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	学校経営における健康づくりについて

	
１　学校経営方針と健康づくり
（１）学校教育目標及び教育計画への健康づくりの位置づけ

（２）健康づくりをよりよく実践するための配慮事項


２　健康づくりに関する計画
（１）学校保健計画（教育・管理）作成に当たっての配慮事項

（２）学校保健計画を実践するための具体的手立て

（３）学校安全計画（教育・管理）作成に当たっての配慮事項

（４）学校安全計画を実践するための具体的手立て

（５）食に関する指導の計画（教育・管理）作成に当たっての配慮事項

（６）食に関する指導の計画を実践するための具体的手立て
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　





　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　










３　健康づくりの推進体制
（１）推進組織の状況

（２）健康相談・保健指導の活動状況
　　
（３）学校医、学校歯科医、学校薬剤師の活動状況


＜学校医・学校歯科医・学校薬剤師の活動状況＞
	
	具体的な活動内容
	出校回数

	学　校　医
	内　科
	




	

	
	眼　科
	



	

	
	耳鼻咽喉科
	



	

	
	


	



	

	学校歯科医
	



	

	学校薬剤師
	



	





（４）校舎内外の環境衛生活動・管理状況

（５）家庭・地域等との連携状況


４　学校及び地域学校保健委員会の活動
　
（１）目標と計画及び運営状況
　　
（２）事後の取組状況と地域との連携状況





























活動状況調査票Ⅱ
	特徴的な活動　〔健康課題に沿ったタイトルをつけてください〕
（内容の例：体力づくりに関すること、生活習慣に関すること、防災に関すること、性に関すること、現代的な健康課題に関することなど）

	
１　重点課題と活動のねらい
（１）課題の把握と設定状況

（２）活動のねらい
　
２　計画と実践の状況
（１）全体及び年間指導計画

（２）組織体制

（３）活動の実践状況

（４）児童会・生徒会の活動状況

（５）家庭・地域等との連携

３　成果と評価	
（１）成果の状況

（２）今後の課題と対策
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　










